
SCHOOL KIT
Inside the Life of Frida Kahlo

Per la prima volta in Ticino, una mostra fotografica
unica e intima racconta la vita di Frida Kahlo attraverso
l’obiettivo della sua amica più cara, l’artista Lucienne
Bloch. Questa mostra offre un’immersione profonda
nella vita, nell’arte e nell’eredità di Frida Kahlo,
esplorando la sua identità, la sua resilienza e la sua
creatività come mai visto prima.

Date: Dal 21 novembre 2024 al 26 gennaio 2025;
Luogo: Sala Arsenale, Castel Grande, Bellinzona;
Lingue: Italiano e inglese.

PREZZI E CONDIZIONI
Ingresso scolastico: CHF 5.- a studente;
ogni 10 studenti 2 accompagnatori sono gratuiti;
Audioguida in italiano e inglese inclusa nel prezzo.
L’audioguida è accessibile dal proprio smartphone
e si consiglia l’uso di auricolari personali per
un’esperienza ottimale;
Gli insegnanti possono visitare la mostra
gratuitamente in anticipo per preparare la lezione.

ORARI DI APERTURA:
Lunedì - Venerdì: 10:30 -
18:00 (ultimo ingresso alle
16:30)
Sabato, Domenica e festivi:
10:00 - 19:00 (ultimo
ingresso alle 18:00)

COME PRENOTARE:
Compilare il modulo di
contatto sul nostro sito
oppure scrivere un’email a
info@insidefrida.ch

INSIDE THE LIFE OF FRIDA
KAHLO
SALA ARSENALE
CASTEL GRANDE
6500 BELLINZONA

info@insidefrida.ch
www.insidefrida.ch
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LA MOSTRA
La mostra Inside the Life of Frida Kahlo racconta la vita e l’arte di una delle figure più
iconiche del XX secolo attraverso le fotografie di Lucienne Bloch, sua amica più cara e
confidente. Le immagini esposte, scattate in momenti di intimità e spontaneità, offrono
una prospettiva unica su Frida Kahlo, rivelando non solo la celebre artista, ma anche
la donna dietro i colori vivaci e i simboli complessi delle sue opere. È un’opportunità
rara per avvicinarsi al mondo di Frida e alla sua identità di icona del femminismo,
simbolo di indipendenza e vitalità.

Lucienne Bloch non fu solo una fotografa, ma anche una testimone della complessità
della vita di Frida, catturandone momenti chiave: il legame con Diego Rivera, le
battaglie personali e l’impegno politico. Questa mostra racconta non solo l’amicizia
tra due artiste libere e determinate, ma anche il periodo storico e il contesto sociale in
cui vissero.

La mostra offre uno spaccato sul Messico post-rivoluzionario, sui movimenti artistici e
politici dell’epoca, e sulla continua ricerca di un’arte accessibile e significativa. A 70
anni dalla sua morte, Frida Kahlo continua a ispirare generazioni moderne con la sua
resilienza, autenticità e creatività senza tempo.

PERCHÉ VISITARE CON LA SCUOLA?
Questo percorso espositivo propone spunti educativi che arricchiranno l’esperienza
didattica degli studenti. Ecco i temi principali:

Arte e Simbolismo: Come Frida Kahlo ha usato l’arte per esprimere emozioni,
raccontare storie e sfidare le norme sociali.
Fotografia: Lucienne Bloch ha immortalato momenti unici della vita di Frida,
offrendo una prospettiva personale sull’artista.
Femminismo e Indipendenza: Frida è un’icona del femminismo, simbolo di forza e
autenticità, che ispira ancora oggi.
Storia e Politica: Uno sguardo sul Messico post-rivoluzionario, i movimenti sociali e
politici, e il legame di Frida con il Partito Comunista.
Amicizia e Collaborazione Artistica: Il rapporto speciale tra Frida e Lucienne svela
la dimensione umana e creativa delle due artiste.
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